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Syrop z Mniszka
lekarskiego

Cena 32,00 zt

Opis produktu

Syrop ziotowy z mniszka lekarskiego .

Nasz syrop z mniszka zawiera minimum 45% wyciggu z kwiatéw zrywanych na samym poczatku kwitnienia kiedy to majg
najwiecej wartosci odzywczych.

Przy zastosowaniu odpowiedniej techniki poczatkowy cukier biaty (sacharoza) rozktada sie na fruktoze i glukoze. Podobnie jak
w miodzie pszczelim ktdry zawiera fruktoze i glukoze w naszym syropie wystepuje proces krystalizacji.
Konsystencja miodu ,kolor od jasno zéttego do ciemno bursztynowego w zaleznosci od stopnia krystalizacji . Smak miodowo
mniszkowy.

Jedna tyzeczka syropu to odpowiednik 1,4 tyzeczki zwyktego cukru.

Najlepiej spozywac w temperaturze pokojowej do omletéw, nalesnikéw jako polewe do deseréw np. lodéw lub najlepiej
samodzielnie.

W temperaturze napoju powyzej 35 stopni smak mniszka ulega powolnemu zatarciu co nie zmienia faktu ze dalej jego
wigsciwosci pro zdrowotne zachowuje.

Liczne zalety mniszka majg korzen, ziele i kwiaty, wiasciwie kazdg jego czes¢ mozna wykorzysta¢ w leczeniu i zapobieganiu
dolegliwosciom, jak i dla waloréw smakowych. Jesli chodzi o jego wtasciwosci lecznicze, mniszek pospolity dziata bardzo
wszechstronnie:

1. dziata przeciwcukrzycowo - zawierajac inuline, wspomaga regulacje gospodarki weglowodanowej, spowalnia
wchtanianie cukru, obniza indeks glikemiczny potraw,

2. dziata moczopednie - jego dziatanie ma wfasciwosci oczyszczajgce dla organizmu, wspomagajgco stosowany jest w
przypadku obrzekdéw, choréb nerek, w dnie moczanowej, otytosci,

3. wspomaga odpornosc - polecany jest w stanach rekonwalescencji, u 0séb starszych, polecany w okresie zwiekszonej
zachorowalnosci na choroby wirusowe,

4. pomocny w chorobach skdry - szczegdlnie dziata na nieestetyczne kurzajki i brodawki, takie dziatanie wykazuje
mleczko, ktére widac¢ po ztamaniu todygi,

5. wspomaga trawienie - wptywa na zwiekszenie wydzielania soku Zzotagdkowego i Zétci, zapobiega zastojom zdtci,
polecany w przypadku zapobiegania kamicy zétciowej, w niedoborach sokéw zotadkowych w rekonwalescencji w
chorobach watroby,

6. wspomaga w odchudzaniu - obecna w mniszku lekarskim inulina ogranicza taknienie,

7. wykazuje witasciwosci przeciwnowotworowe - wycigg z korzenia mniszka pity pod postacig herbatki ma wedtug
niektérych naukowcdéw wptyw na choroby nowotworowe, szczegdlnie w przypadku biataczki i chtoniakdw,

napar z kwiatéw mniszka reguluje cykle miesigczkowe i prace jajnikéw dzieki zawartym w nich flawonoidom i kwasie foliowym.
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Waga netto 600 gr +/- 10 gr Pojemnosc¢ 500 ml
Rozlewany w stoiki hermetyczne z wtasnym zamknieciem,

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

